22.-23. Juni 2013 | Aalen I 9 €

Wochenend-Workshop mit den Geheimnissen
der Profis fiir Selbstheilung und Selbstcoaching

www.ich-coach-mich-selbst.de ' (0 73 61) 555 92 90

Selbstcoaching-Workshop fiir Gesundheit & Erfolg

Sa 22. Juni und So 23. Juni | 10:00 bis 17:00 Uhr | 73431 Aalen, Ziegelstr. 17, 3. 0G

Erfahren Sie die Geheimnisse der Profis fiir Selbstheilung, emotionale Balance und innere Starke.
Erleben Sie, mit welchen Techniken man sich selbst coachen kann, um ein besseres, gesiinderes und
leichteres Leben zu erreichen.

Zwei Tage vollgepackt mit nitzlichen Informationen und innovativen Selbstcoachingtechniken. Dieser
Workshop ist Ihre Eintrittskarte in ein neues Leben zu einem unerreicht glinstigen Preis.

Buchen Sie jetzt, wenn Sie folgende Geheimnisse erfahren wollen:
* Wie man Eigensabotage wirksam angeht.

* Wie man am schnellsten mehr Energie bekommt.

* Wie man mehr Gehirnkapazitit nutzt.

* Wie man mit dem Unterbewusstsein kommuniziert.

* Wie man schnell Tiefenentspannung erreicht.

* Wie man lernt seine Emotionen zu beherrschen.

* Wie man blockierende Glaubensiiberzeugungen andert.

* Wie man den eigenen Kérper auf Heilung programmiert.

* Wie man lernt, die Botschaften von Krankheit zu entschliisseln.
* Wie man sich von der Vergangenheit |6st.

Geeignet fiir alle Menschen, die

* mehr Lebensqualitit und Gesundheit erreichen wollen. Limitierte Platze
® anspruchsvolle Ziele verwirklichen wollen. Buchen Sie jetzt!
* personliches Wachstum anstreben.

Ihr Coach

Gertrud Ava Hauser ist Omega-Health-Coach und Trainerin fiir Ganzheitliche
Gesundheit, Erfolg und Personlichkeitsentwicklung. Sie gibt internationale
Trainings, schreibt Blicher und coacht Menschen in allen Lebensbereichen.
Dieser Workshop enthalt ihr persénliches Erfolgsprogramm und die besten
Techniken aus dem Omega Healing, einem der kraftvollsten Selbstheilungstools
der alternativen Medizin.

Infotelefon (0 73 61) 555 92 90 oder Mail an mail@ich-coach-mich-selbst.de



